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Résumé   

 La présente réflexion traite de l’instabilité scolaire des élèves du secondaire en République Démocratique du 
Congo, ce défaut de stabilité caractérisé par le changement intempestif des établissements scolaires et/ou des sections 
d’études  voire des options par les élèves surtout des classes terminales et ce, au mépris des normes en la matière. 
C’est spécifiquement le cas  des écoles secondaires de la province éducationnelle de Selembao I prises en étude. 
L’épicentre du problème se trouve au niveau du système éducatif actuel ayant subi beaucoup de modifications 
impactant sur la viabilité du fonctionnement des établissements primaires et secondaires. La formation des élèves, 
le suivi de leur scolarité deviennent plus complexe et font que le niveau de performance des élèves soit sensiblement 
réduit.  La pérennité de ce système nuit à la qualité de formation des élèves voire de la société qui les accueille et qui 
mérite d’atteindre l’Objectif numéro 4, du Développement Durable  Horizon 2030 des Nations unies, qui prône 
l’éducation de qualité.   

Mots clés : instabilité scolaire, province éducationnelle, système éducatif 

Abstract   

This reflection deals with the academic instability of secondary school students in the Democratic Republic 
of Congo, this lack of stability characterized by the untimely change of educational establishments and/or study 
sections or even options by students, especially in the final and this, in defiance of the standards in this area. This 
is specifically the case of the secondary schools in the educational province of Selembao I taken into study. The 
epicenter of the problem lies in the current education system, which has undergone many changes impacting the 
viability of the functioning of primary and secondary establishments. The training of students and the monitoring 
of their education become more complex and cause the level of student performance to be significantly reduced.  The 
sustainability of this system harms the quality of training of students and even of the society which welcomes them 
and which deserves to achieve Objective number 4, of the Sustainable Development Horizon 2030 of the United 
Nations, which advocates quality education.   

Keywords : educational instability, educational province, educational system 

INTRODUCTION 

L’une des manifestations de la crise qui sévit au sein du système éducatif congolais depuis 
plusieurs décennies est le changement intempestif des établissements scolaires et/ou des sections 
d’études  voire options par les élèves surtout des classes terminales et ce, au mépris des normes en la 
matière. 

En effet, depuis les quarante dernières années, avec les travaux de Bourdieu (1970), on s'aperçoit 
que tant dans les pays développés que dans les pays en développement, les systèmes éducatifs souffrent 
d'un sérieux problème de performance. Ce qui entraîne que l’école, dans la plupart des pays, n’est plus 
à la hauteur des attentes. Pourtant le rôle primordial attribué à l'éducation, quel que soit le coin du monde 
où l’on se trouve, consiste à former des citoyens capables de contribuer au développement économique, 
social et politique de leurs communautés (Moisset et Merisier, 2001).  

Pour pouvoir répondre à cette mission, les systèmes éducatifs se doivent d'être performants tant 
au niveau interne qu'externe. Etant donné les coûts d'opportunité pour les familles et la société en 
général, le système éducatif doit faire en sorte que les élèves qui entrent dans un cycle d'études donné 
puissent terminer en consommant normalement le nombre d'années-élève prévu (Scheerens, 2000) 
(Op.cit) 

Au-delà de toutes ces préoccupations, il ne faudra perdre de vue le phénomène de changement 
d’établissement scolaire et/ou d’option d’études pour les élèves pré-finalistes et finalistes des humanités 
en quête de diplôme. Il arrive souvent que les résultats décevants d’une année scolaire antérieure à 
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l’Examen d’Etat s’accompagne  par des changements d’écoles voire d’option d’études par des finalistes 
qui n’ont pas pu décrocher leurs diplômes, mais aussi par de pré-finalistes et finalistes de l’institution de 
l’année en cours. 

L’école congolaise est en crise, mais cette crise est avant tout l’expression d’une difficulté de 
s’adapter certes, aux exigences d’un nouvel environnement social, politique, économique et aussi 
financier.   

Au regard de ce qui précède, notre préoccupation dans cette étude s’articule  autour des questions 
suivantes : Est-ce que l’instabilité scolaire est très répandue auprès des élèves des classes terminales des 
écoles secondaires ? Quels sont les facteurs à la base de l’instabilité scolaire chez les élèves des classes 
terminales dans les écoles secondaires? Quels sont les mécanismes à mettre en place pour lutter contre 
l’instabilité scolaire  des élèves des classes terminales des écoles secondaires de la province 
éducationnelle de Selembao I ? 

Hormis  l’introduction et la conclusion, le corps de cette réflexion  comporte points. Le premier porte sur 
la population d’étude. Le deuxième présente les résultats relatifs à l’ampleur, aux facteurs de cette 
instabilité et  aux mécanismes de lutte contre elle. Le troisième et dernier point aborde la discussion des 
résultats. 

I. PRESENTATION DE LA POPULATION D’ETUDE ET APPROCHE DE PRODUCTION 
DES DONNEES 

La population à laquelle s’adresse cette étude se constitue de l’ensemble des élèves pré finalistes et 
finalistes des humanités sur l’ensemble d’établissements scolaires des écoles de la sous- province 
éducationnelle de Selembao I. Compte tenu de leur nombre, il ne nous a pas été facile d’atteindre tout le 
monde à travers tous les réseaux concernés au temps voulu. D’où l’option levée de travailler avec un 
nombre réduit composé de 80 élèves ainsi que le démontrent les tableaux dans les pages qui suivent. 

Pour sélectionner les enquêtés, nous avons opté pour l’échantillonnage aléatoire simple, dont le 
principe majeur de sélection est que toutes les unités de la population puissent avoir les chances égales 
d’être choisies. Nous avons tiré un échantillon de 80 élèves dans les deux classes choisies à priori et sur 
lesquelles a porté l’enquête. Cet échantillon a été sélectionné sur base de la technique de sondage 
systématique qui consiste à prélever les individus qui doivent constituer l’échantillon dans une 
population systématiquement rangée. A partir des listes reçues pour chaque établissement, nous avons 
attribué un numéro à chaque sujet. Les sujets sont tirés après le cinquième numéro.  Quant au choix porté 
sur les écoles, en rapport avec nos moyens, nous avions à priori jugé utile de ne travailler qu’avec 4 écoles 
secondaires officielles, sachant que le total s’élève à 185, nous avions  attribué à chacune d’elles un 
numéro sur des petits papiers puis les tous plongés dans l’urne. Après quoi, nous avons procédé  par  
tirage avec remise de 4 écoles. 

Nous avions au départ le souci de faire un travail très consistant, mais les contraintes et difficultés 
rencontrées ont fait que sur les 90 protocoles remis aux élèves de 5ème et de 6ème à travers les écoles 
secondaires choisies, après administration, nous nous sommes retrouvé avec 80 protocoles, c’est-à-dire 
10 protocoles ont été considérés comme mortalité expérimentale à cause du non-respect des consignes. 

Le groupe cible de cette étude est composé essentiellement des élèves de 5ème et de 6ème à travers 
les écoles secondaires de la province éducationnelle de Selembao I  pour l’année scolaire 2023-2024 

Tableau I. Présentation de la population d’étude 

 

ECOLES                             

Effectifs 

 

5ème année 

 

 

6ème année 

 

Total 

 

 

Total 
G+F 

F G F G F G 

Institut Ngafani 3 5 7 5 10 10 20 

Institut Littéraire de 
Selembao 

4 3 4 9 8 12 20 
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Institut Technique de 
Selembao  

9 4 2 5 11 9 20 

Institut Tilano 5 8 4 3 9 11 20 

TOTAL 21 20 17 22 38 42 80 

Source : nos données de terrain. Cette source est la même pour les tableaux qui suivent. 

Légende : F= Filles ; G = Garçons 

De la lecture du tableau ci-dessus, il ressort que 80 élèves font partie de notre échantillon d’étude, 
en raison de 42 garçons et 38 filles. Ces 80 élèves se répartissent de manière équitable entre les 4 écoles 
choisies. En outre, les 80 élèves se répartissent en raison de 41 élèves de 5ème année contre 39 élèves de 
6ème  année des humanités.  

II. PRODUCTION DES DONNEES ET APPROCHE D’ANALYSE UTILISEE  
Ainsi que nous venons de le dire ci-haut, l’idéal pour réaliser une recherche sur l’instabilité scolaire 

dans les établissements scolaires aurait été de réaliser une étude longitudinale et expérimentale sur 
l’ensemble des élèves à travers toute l’étendue de la République. Toutefois, la lourdeur de ce dispositif 
ainsi que le nombre exorbitant des  élèves  et des établissements scolaires en limitent  le recours, ce qui 
justifie notre limitation à la seule province éducationnelle de Selembao I  à Kinshasa. Face à cette 
contrainte, l’approche quantitative nous a été utile.  

D’après A. Flink (1995), « l’enquête ou le sondage est une démarche pour récolter (produire et non 
récolter, ainsi que le rappelle Shomba) les informations, pour décrire, comparer et expliquer les 
connaissances, les attitudes et les comportements des personnes ». Il s’agit en fait de récolter, comme le 
précise D.-M. Mertens, cité par J.-M. Kitumba (2007), les points de vue personnels des individus tout au 
long de  leur cursus  scolaire. L’approche descriptive et documentaire porte sur quelques études qui ont 
été menées sur l’instabilité des élèves des classes terminales du secondaire.  Il nous a fallu une réflexion 
profonde sur les travaux  antérieures et dégager une synthèse qui a permis de recourir aux différents 
documents de seconde main qui sont entre autres les registres d’inscription des écoles dépendant de la 
province éducationnelle de Selembao I. 

Pour donner suite aux questions de savoir  si l’instabilité scolaire est très répandue auprès des 
élèves des classes terminales des écoles secondaires de la province éducationnelle de Selembao I   et 
savoir  les facteurs à la base de l’instabilité scolaire chez les élèves des classes terminales dans les écoles 
secondaires ensuite envisager  les mécanismes à mettre en place pour lutter contre l’instabilité scolaire, 
nous avons utilisé la méthode de sondage par questionnaire.  

2.1. Résultats relatifs à l’ampleur de l’instabilité scolaire 

Dans un premier temps, nous avions cherché à déterminer l’ampleur du phénomène de l’instabilité 
scolaire dans le parcours scolaire de nos enquêtés. Ainsi nous les avons interrogés sur le nombre d’écoles 
qu’ils ont fréquenté tout au long de leur cursus scolaire et leurs réponses sont résumées dans le tableau 
ci-dessous : 

Tableau II. Avis des enquêtés sur le nombre d’écoles fréquentées  

Nombre d’écoles fréquentées Fréquences Pourcentage 

Une 11 14 

Deux 13 16 

Trois 16 20 

Quatre 19 24 

Cinq 18 23 

Six  3 4 

Total  80 100 

La lecture du tableau II indique que la plupart d’élèves 86% ont fréquenté plus d’une école, contre 
14% qui n’ont changé qu’une fois d’école secondaire. Dans l’ensemble, 16 % des sujets ont changé deux 
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écoles ; 20% ont changé trois écoles ; 24% ont changé quatre écoles ; 23% ont changé cinq fois d’écoles et 
4% ont changé six fois d’écoles. 

En cherchant à cerner l’ampleur de l’instabilité scolaire au cours d’une même année scolaire, nous 
avions posé la question de savoir si nos enquêtés terminent une année scolaire dans une même école. 
C’est ce que renseigne le tableau ci-dessous. 

Tableau III. Avis des enquêtés sur le changement d’école au cours d’une année  

Scolaire 

Changement d’école au cours d’une année scolaire Fréquences  Pourcentage 

Oui  46 58 

Non  34 42 

Total  80 100 

Il se dégage de ce tableau que sur les 100 % d’élèves ayant participé à notre enquête, 58% ont 
affirmé qu’ils terminent l’année scolaire dans  la même école contre 42% qui changent d’école avant la fin 
de l’année scolaire. 

2.2. Résultats relatifs aux facteurs de l’instabilité scolaire 

En demandant à nos enquêtés d’indiquer les facteurs qui favorisent l’instabilité scolaire des élèves 
au sein des écoles secondaires de la province éducationnelle de Selembao I, ils nous ont déclaré ce qui 
suit :  

Tableau IV. Avis des enquêtés sur les facteurs qui favorisent l’instabilité scolaire 

Facteurs d’instabilité scolaire Fréquences Pourcentage 

Les échecs aux examens 35 43 

Exploitation abusive des élèves 15 17 

Déménagement des parents 32 40 

Manque d’infrastructures 8 10 

Total  80 100 

L’observation du tableau IV indique que  43%  affirment  que les échecs aux examens poussent les 
élèves à quitter leur première école. Pour 40% d’enquêtés le déménagement continuel des parents 
entraine l’instabilité scolaire des élèves. L’exploitation abusive des élèves dans les écoles détermine 
l’instabilité scolaire, cet avis est partagé à 17% des enquêtés. Enfin, d’après 10% des enquêtés, le manque 
des infrastructures scolaires serait aussi responsable de l’instabilité scolaire.  

Apres cette curiosité dégagée sur les facteurs d’instabilité scolaire, nous nous sommes préoccupés de les 
relier avec certains facteurs personnels et/ou socio-familiaux de nos enquêtés. Ainsi, quant à la question 
de savoir si le changement d’une école à l’autre dépendait de leur volonté ou leur est imposé par d’autres 
motivations, les avis de nos enquêtés sont résumés dans le tableau ci-dessous : 

Tableau V. Avis des enquêtés sur leur volonté de changer les écoles  

Volonté de changer les écoles Fréquences Pourcentage  

Oui 46 58 

Non  34 42 

Total  80 100 

Il se dégage de la lecture du tableau ci-dessus que 58% sont d’avis que le changement d’une école 
à l’autre dépendait de leur propre volonté contre 42% qui ne partagent pas cet avis. 

Au-delà de leur propre volonté de changer d’école et/ou d’options d’études, nous avons invité nos 
enquêtés de nous dire s’ils trouvaient un quelconque lien entre le statut professionnel des parents et 
l’instabilité scolaire. Par rapport à cette préoccupation, nos enquêtés ont répondu de la manière suivante : 
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Tableau VI. Avis des enquêtés sur la relation entre le statut professionnel des parents et l’instabilité 
scolaire 

Statut professionnel des parents et instabilité  Fréquences Pourcentage 

Fonctionnaire de l’Etat 28 35 

Enseignants 18 23 

Commerçants  9 12 

Sans emploi 25 30 

Total  80 100 

Il se dégage de la lecture du tableau VI que nos enquêtés affirment que leurs parents exercent les 
professions suivantes : Fonctionnaires de l’Etat 35%, enseignants 23% et commerçants 12%. Tandis que  
30% nous ont déclaré que leurs parents sont sans emploi. 

Nous avons aussi cherché à savoir si le fait que leurs parents soient locataires ou non entrainait une 
quelconque relation avec le changement d’école, nos enquêtés nous ont déclaré ce qui suit : 

Tableau VII. Avis des enquêtés sur la relation entre le statut de locataires des                   

                      Parents et l’instabilité scolaire  

Relation entre statut de locataire et instabilité scolaire  Fréquences Pourcentage 

Oui 31 39 

Non  49 61 

Total  80 100 

Il ressort du tableau VII que 61% affirment que le statut de locataires de leurs parents n’entretient 
pas une quelconque relation avec l’instabilité scolaire contre 39% qui voient un lien entre ledit statut et 
l’instabilité scolaire. 

En plus des facteurs personnels et socio-familiaux des élèves, nous avons cherché à dégager la 
relation entre ce qui se passe au sein des écoles et l’instabilité scolaire des élèves des classes terminales 
des écoles secondaires de la province éducationnelle de Selembao I. A ce propos, les réponses de nos 
enquêtés sont reprises dans le tableau VIII :  

Tableau VIII. Avis des enquêtés sur la part de l’école dans l’instabilité scolaire des élèves des classes 
terminales 

Part de responsabilité des écoles dans l’instabilité scolaire Fréquences Pourcentage  

L’insuccès aux examens  47 59 

Le désordre avéré dans les écoles 10 12 

Refus de scolariser les filles en grossesses 23 29 

Total 80 100 

Il ressort du tableau ci-dessus que 59% affirment que l’insuccès aux examens (Examen d’Etat 
surtout) entraine le départ massif des élèves soucieux de décrocher leurs diplômes d’Etat d’une école 
pour une autre qui réalise de bonnes performances. bien réputées, dans d’autres écoles surtout 
conventionnées, 29% déclarent que les filles qui tombent en grossesse sont chassées et  dans d’autres 
écoles, règne le désordre, cela fait que les élèves quittent, soit 12%. 

2.3. Résultats relatifs aux mécanismes de lutte contre l’instabilité scolaire 

Avant de recueillir les avis de nos enquêtés sur les mécanismes de lutte contre l’instabilité scolaire, 
il nous a paru important de leur demander s’ils avaient conscience du danger que constitue ledit 
phénomène au sein de notre système éducatif. A cet effet, nous leur avions demandé de nous donner 
leurs avis en ce qui concerne l’incidence de l’instabilité scolaire sur la dégradation de notre système 
éducatif. Ils nous ont répondu de la manière suivante : 
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Tableau IX. Avis des enquêtés sur l’impact de l’instabilité sur la dégradation du système éducatif  

Impact de l’instabilité sur la dégradation du système éducatif Fréquences Pourcentage 

Oui 65 81 

Non 15 19 

Total  80 100 

Il ressort du tableau IX que 81% affirment bien l’instabilité scolaire et contribue pour eux, à la 
dégradation de notre système éducatif contre 19% qui soutiennent le contraire. 

Pour savoir ce qu’il conviendrait que l’on fasse pour lutter contre l’instabilité scolaire dans le chef 
des élèves des classes terminales de la province éducationnelle de Selembao I en vue d’éliminer ledit 
phénomène sinon de le minimiser, nous avons interrogé nos enquêtés. Voici ce qu’ils nous ont déclaré : 

Tableau X. Avis des enquêtés sur les mécanismes de lutte contre l’instabilité  

Scolaire des élèves des classes terminales 

Mécanismes de lutte contre l’instabilité scolaire Fréquences Pourcentage  

Pas d’inscription dans des classes dite terminales 50 63 

Pas de changement d’options au niveau terminal 25 31 

Pas de vente des pièces de scolarité 5 6 

Total  80 100 

Il se dégage de la lecture du tableau ci-dessus que 63% affirment que l’on devra proscrire 
l’inscription dans les classes terminales. Ceci est, du reste, conforme aux instructions officielles en la 
matière. Pour 31% des enquêtés, il faudra que l’on proscrive le changement d’options d’études dans les 
classes terminales. Enfin,  6% sont d’avis que l’on devra bannir la vente des pièces de scolarité quelle que 
soit la raison ou quelle que soit la personne qui la demande. Autrement dit, la délivrance des pièces 
scolaires ne se fera que par les personnes mandatées par l’Etat congolais. 

Enfin, de manière unanime, tous nos enquêtés ont soutenu que l’application des recommandations 
sus-évoquées seraient de nature à minimiser sinon à éradiquer l’instabilité scolaire des élèves des classes 
terminales dans les écoles secondaires de la province éducationnelle de Selembao I. 

III. DISCUSSION DES RÉSULTATS  
Les résultats de notre étude débouchent sur le constat malheureux selon lequel l’instabilité scolaire 

est en vogue dans les classes terminales des humanités. Ces résultats riment avec ceux d’Ali (1965) tant 
par l’ampleur du phénomène que par les facteurs sociaux et familiaux qui en constituent le 
soubassement. 

Au-delà des raisons objectives telles que la mutation des parents, harcèlement sexuel, il faut 
admettre, à la suite de l’UNESCO (1998), que l’instabilité scolaire est un indicateur de la faible efficacité 
scolaire dans la mesure où les élèves ont tendance à quitter une école qui s’illustrent par les échecs criant 
dans les épreuves nationales (examen d’Etat, par exemple). 

Du reste, le salut de notre école passe par des solutions qui prendraient en compte les différents 
facteurs (pédagogiques, individuels, sociaux, familiaux,…) responsables de l’amenuisement de 
l’efficacité scolaire, tel est le sens que nous accordons à nos résultats.  

CONCLUSION  

Cette étude se proposait de répondre à deux principales préoccupations notamment indiquer si  
l’instabilité scolaire est très répandue chez les élèves en  identifiant  non seulement les facteurs à la base 
de l’instabilité scolaire, mais aussi,  les mécanismes à mettre en place pour lutter contre ladite instabilité 
scolaire  chez les  élèves des classes terminales des écoles secondaires de la province éducationnelle de 
Selembao I. 

Pour répondre à ces préoccupations, un dispositif de production de des données a été mis en place. 
Nous avons utilisé l’approche descriptive en suivant la méthode de rendement quantitatif. Pour réaliser 
cette méthode, nous nous sommes servis de la technique documentaire et du questionnaire en vue de 
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recueillir les informations utiles auprès de 80 élèves de quatre établissements scolaires privés agréés  de 
la sous-province éducationnelle de Selembao I   pour l’année scolaire 2023-2024. Puisque cette population 
est infinie, nous avons jugé utile de travailler avec un nombre réduit  tiré par la technique 
d’échantillonnage aléatoire simple. 

Il s’est  dégagé des analyses  les résultats ci-après : la majorité des enquêtés ont fréquenté plus 
d’une école tout au long de leur cursus scolaire ;  la proportion des élèves qui changent d’école au cours 
d’une même année scolaire est inférieure à celle de ceux qui changent d’école d’une année scolaire à une 
autre. 

Quant aux facteurs à la base de l’instabilité scolaire des élèves des classes terminales des écoles 
secondaires de la sous-province éducationnelle de selembao1, les résultats sont tels que : les échecs aux 
évaluations scolaires,  le déménagement continuel des parents, l’exploitation abusive des élèves dans les 
écoles ; l’insuccès à l’Examen d’Etat, le fait de chasser les filles qui tombent grosses et le manque des 
infrastructures. 

Concernant les mécanismes de lutte contre l’instabilité scolaire, le bannissement de l’inscription 
dans les classes terminales, du changement d’options d’études dans les classes terminales et la vente des 
pièces scolaires ont été évoqués comme stratégies de lutte contre ce phénomène. 

En définitive, notre étude n’a pas définitivement clos le débat sur la thématique  mais toute étude 
ultérieure qui intégrerait toutes les dimensions prises en compte par notre étude telles que nous venons 
de les évoquer, rendrait des loyaux services au système éducatif congolais dans la mesure où ses 
conclusions éclaireraient suffisamment la lanterne tant des décideurs, des gestionnaires scolaires que de 
tous les acteurs impliqués dans le domaine de l’éducation autour de  ce qu’il conviendrait de faire pour 
éradiquer sinon réduire l’instabilité scolaire. 
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