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Résumé 

Cet article analyse le rôle de l'Église catholique en République Démocratique du Congo (RDC) en tant 
qu'acteur pivot de la stabilité démocratique, à l'intersection de la foi religieuse et de l'engagement politique. 
À travers la Conférence Épiscopale Nationale du Congo (CENCO), l'Église déploie une "éthique de la 
responsabilité" qui se manifeste par un accompagnement rigoureux des processus électoraux, allant de 
l'éducation civique à l'observation technique des scrutins. L'étude démontre que l'influence de l'Église ne 
repose pas uniquement sur son poids démographique, mais sur sa capacité à traduire les principes 
évangéliques en exigences démocratiques concrètes : vérité des urnes, justice sociale et alternance pacifique. 
En examinant les crises électorales de 2018 et 2023, l'article souligne comment l'Église navigue entre son 
identité spirituelle et son rôle de contre-pouvoir moral, s'affirmant comme l'un des rares remparts contre 
l'instabilité et la dérive autoritaire en RDC. 

Mots-clés : foi et politique, CENCO, RDC, stabilité démocratique, éthique électorale, vérité des urnes, 
médiation, accompagnement électoral 

Abstract 

This article analyzes the role of the Catholic Church in the Democratic Republic of Congo (DRC) as a 
pivotal actor for democratic stability, at the intersection of religious faith and political engagement. Through 
the National Episcopal Conference of Congo (CENCO), the Church deploys an "ethics of responsibility" 
manifested by rigorous support for electoral processes, ranging from civic education to technical election 
observation. The study demonstrates that the Church's influence is not solely based on its demographic 
weight, but on its ability to translate evangelical principles into concrete democratic requirements: the truth 
of the ballot box, social justice, and peaceful alternation. By examining the electoral crises of 2018 and 2023, 
the article highlights how the Church navigates between its spiritual identity and its role as a moral counter-
power, establishing itself as one of the few bulwarks against instability and authoritarian drift in the DRC. 

Keywords : Faith and politics, CENCO, DRC, Democratic stability, Electoral ethics, Truth of the ballot 
box, Mediation, Electoral support. 

INTRODUCTION 

La République Démocratique du Congo (RDC) traverse, depuis plusieurs décennies, une 
transition démocratique laborieuse, ponctuée de crises de légitimité et de tensions électorales 
récurrentes. Dans ce paysage politique fragmenté, l'Église catholique, représentée par la 
Conférence Épiscopale Nationale du Congo (CENCO), occupe une place singulière. Elle n'est pas 
seulement la confession majoritaire du pays ; elle est devenue, par la force des événements, une 
institution de régulation sociale et politique dont la parole pèse lourdement sur la stabilité 
nationale. L'articulation entre "foi" et "politique" y trouve une expression unique : la foi n'est pas 
perçue comme une simple affaire privée, mais comme le fondement d'un engagement pour la 
justice et la vérité dans l'espace public. 

La question centrale de cet article est de comprendre comment l'Église catholique parvient à 
transformer son autorité spirituelle en un levier d'accompagnement électoral efficace et en un 
facteur de stabilité démocratique. Alors que l'État congolais peine parfois à garantir l'impartialité 
de ses propres institutions, la CENCO s'impose comme un observateur critique et un médiateur 
de dernier recours. Cependant, ce rôle de "sentinelle de la démocratie" expose l'Église à des défis 
majeurs : accusations de politisation, pressions du pouvoir en place et risques de divisions 
internes. 
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Cette analyse s'articulera autour de quatre axes majeurs. La première partie traitera de la 
théologie de l'engagement politique au sein de l'Église congolaise, explorant comment la foi motive 
l'action civique. La deuxième partie analysera les mécanismes concrets de l'accompagnement 
électoral, de la sensibilisation à l'observation technique. La troisième partie examinera le rôle de 
l'Église dans la gestion des crises et le maintien de la stabilité démocratique. Enfin, la quatrième 
partie évaluera les enjeux éthiques et les limites de cette influence dans le contexte actuel de la 
RDC. 

I. LA THÉOLOGIE DE L'ENGAGEMENT : QUAND LA FOI DEVIENT ACTION POLITIQUE 

L'implication de l'Église catholique dans les affaires politiques de la RDC n'est pas une 
dérive séculière, mais le fruit d'une réflexion théologique profonde sur le rôle du chrétien dans la 
société. 

I.1. Le Rôle Prophétique de l'Évêque dans la Cité 

Dans la tradition catholique congolaise, l'évêque est investi d'un "rôle prophétique". Cela 
signifie qu'il a le devoir de dénoncer les injustices et d'annoncer les valeurs du Royaume de Dieu 
(justice, paix, vérité) au sein des structures temporelles1. Pour la CENCO, le silence face à la fraude 
électorale ou à la corruption serait une trahison de sa mission spirituelle. Cette posture s'inspire 
directement de la Bible, où les prophètes interpellaient les rois d'Israël sur leur gestion du peuple. 
En RDC, cette théologie se traduit par des messages pastoraux percutants qui analysent sans 
complaisance les maux de la société congolaise2. 

I.2. La Doctrine Sociale de l'Église comme Boussole Démocratique 

La CENCO s'appuie sur la Doctrine Sociale de l'Église (DSE) pour justifier son intervention. 
Les principes de dignité humaine, de bien commun, de solidarité et de subsidiarité servent de 
critères d'évaluation des politiques publiques et des processus électoraux. L'Église considère que 
la démocratie est le système qui respecte le mieux la dignité de la personne, à condition qu'elle ne 
soit pas réduite à un simple formalisme électoral mais qu'elle garantisse une véritable participation 
citoyenne et une justice sociale3. 

L'application de ces principes de la Doctrine Sociale de l'Église (DSE) au contexte électoral 
congolais se manifeste de manière concrète. Premièrement, le principe de la dignité humaine 
impose le respect absolu du choix souverain de chaque électeur, faisant de la « vérité des urnes » 
une exigence morale non négociable. Deuxièmement, la recherche du bien commun oblige les 
acteurs politiques à placer l'intérêt supérieur de la nation au-dessus des ambitions partisanes, 
garantissant ainsi la stabilité politique à long terme. Troisièmement, l'exigence de justice sociale se 
traduit par une lutte acharnée contre la corruption et l'achat de consciences, piliers d'une véritable 
éthique électorale. Enfin, le principe de participation citoyenne est activé par de vastes 
programmes d'éducation civique et de mobilisation des masses, visant la consolidation durable de 
la démocratie en RDC. 

II. L'ACCOMPAGNEMENT ÉLECTORAL : UN DISPOSITIF TECHNIQUE ET MORAL 

L'Église ne se contente pas de discours ; elle déploie un dispositif complexe pour 
accompagner chaque cycle électoral, s'affirmant comme l'acteur civil le mieux organisé du pays. 

II.1. L'Éducation Civique : Former le Citoyen Chrétien 

Avant chaque scrutin, l'Église lance de vastes campagnes d'éducation civique à travers son 
réseau de paroisses, d'écoles et de radios. L'objectif est de former des électeurs conscients de leurs 
droits, capables de résister à la manipulation et à la corruption. La CENCO insiste sur le "vote 
utile", c'est-à-dire un vote basé sur les programmes et l'intégrité des candidats plutôt que sur des 

                                                           
1https://cpn.nd.edu/assets/243123/2006_cenco_la_verite_vous_rendra_libres_le_vercict_des_urnes_dans_las_transpar

ence.pdf 
2https://www.vaticannews.va/fr/eglise/news/2024-01/rdc-la-cenco-deplore-une-catastrophe-electorale.html 
3 Larcher, L., L'Église en République démocratique du Congo (encore) face au pouvoir, IFRI, Notes de l'Ifri, 2018. 
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critères ethniques ou financiers. 4Cette formation est cruciale dans un pays où le taux 
d'analphabétisme et la pauvreté rendent la population vulnérable aux pratiques clientélistes. 

II.2. La Mission d'Observation Électorale (MOE) : Une Expertise Technique 

La MOE CENCO-ECC est devenue une référence internationale. Grâce à un échantillonnage 
statistique rigoureux (PVT - Parallel Vote Tabulation), l'Église est capable de fournir des tendances 
fiables avant même la proclamation des résultats officiels par la CENI (Commission Électorale 
Nationale Indépendante). En 2018 et 2023, cette capacité technique a permis de mettre en lumière 
les décalages entre la volonté populaire exprimée dans les bureaux de vote et les résultats publiés 
par les autorités5. Cette expertise technique renforce l'autorité morale de l'Église et lui permet de 
parler avec "autorité" sur la scène internationale. 

III. L'ÉGLISE COMME GARANTE DE LA STABILITÉ DÉMOCRATIQUE 

Dans les moments de haute tension, l'Église agit comme un amortisseur social et un 
médiateur, évitant souvent au pays de basculer dans le chaos. 

III.1. La Médiation de Dernier Ressort : L'Exemple de la Saint-Sylvestre 

Lorsque les institutions politiques sont bloquées, l'Église est souvent la seule institution vers 
laquelle tous les acteurs se tournent. La médiation de 2016, qui a abouti à l'Accord de la Saint-
Sylvestre, illustre ce rôle de "sauveteur" de la nation. Bien que l'accord n'ait pas été respecté dans 
son intégralité, il a permis de désamorcer une crise qui menaçait d'embraser le pays après la fin du 
mandat de Joseph Kabila6. L'Église utilise sa neutralité (réelle ou perçue) pour offrir un espace de 
dialogue là où la politique partisane échoue. 

III.2. Le Plaidoyer pour la "Vérité des Urnes" comme Facteur de Paix 

Contrairement à l'idée que la contestation des résultats par l'Église pourrait provoquer des 
violences, la CENCO soutient que c'est la "vérité des urnes" qui est le véritable socle de la paix 
durable. En dénonçant les fraudes, l'Église canalise la frustration populaire vers une demande de 
justice pacifique, évitant ainsi les révoltes désordonnées. Elle rappelle sans cesse que "la paix est le 
fruit de la justice" (Isaïe 32, 17)7. Son plaidoyer international auprès de l'ONU, de l'Union Africaine 
et des partenaires occidentaux vise à garantir que la légitimité des dirigeants congolais repose sur 
un socle démocratique solide. 

IV. ENJEUX ÉTHIQUES ET LIMITES DE L'INFLUENCE ECCLÉSIASTIQUE 

L'omniprésence de l'Église dans le champ politique ne va pas sans soulever des 
interrogations et des critiques, tant à l'intérieur qu'à l'extérieur de l'institution. 

IV.1. Le Risque de Politisation de la Foi 

L'une des critiques récurrentes adressées à la CENCO est celle de sortir de sa mission 
spirituelle pour devenir un acteur politique "bis". Le pouvoir en place accuse souvent les évêques 
d'être les "porte-paroles de l'opposition". Ce défi de la neutralité est constant : comment dénoncer 
le mal sans être perçu comme un adversaire politique ? L'Église répond qu'elle n'est pas contre un 
homme ou un camp, mais pour des valeurs. Néanmoins, la perception de sa partialité peut affaiblir 
son rôle de médiateur auprès d'une partie de l'opinion8. 

IV.2. La Cohésion Interne face aux Pressions Extérieures 

L'Église n'est pas un bloc monolithique. Les pressions financières, politiques et tribales 
s'exercent aussi sur le clergé. Maintenir une parole unifiée au sein de la CENCO est un défi 

                                                           
4 Isungu Kakoko, R., La supercherie de l'élection présidentielle du 30 décembre 2018 en RDC : un simulacre de 

démocratie, Éditions L'Harmattan, 2020. 
5https://reliefweb.int/report/democratic-republic-congo/les-elections-en-republique-democratique-du-congo-une-crise-

persistante-de-legitimite 
6 Ndongala Maduku, I., Analyse discursive de la parole épiscopale catholique sur les élections en RDC (1990-2012), 

Université de Montréal, 2015. 
7 Justice et Paix Congo ASBL, Rapport final d'observation électorale en RDC 2019-2023, Kinshasa, 2024. 
8 The Conversation, Le « rôle prophétique » de l'Église catholique face à la crise en RDC, Février 2025 
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permanent. Les divergences de vue entre certains évêques sur la manière de gérer les crises 
électorales sont parfois exploitées par le pouvoir pour affaiblir l'institution. La stabilité de l'Église 
elle-même est donc une condition sine qua non de sa capacité à stabiliser la nation9. 

IV.3. L'Impact Réel face au "Cynisme Politique" 

Le plus grand défi pour l'Église est peut-être le sentiment d'impuissance face à un système 
politique qui semble imperméable aux rappels à l'ordre moraux. Malgré les dénonciations de la 
CENCO, les cycles électoraux se suivent et se ressemblent souvent par leurs irrégularités. Ce 
"cynisme politique" des dirigeants interroge sur l'efficacité à long terme du plaidoyer 
ecclésiastique. L'Église doit donc réinventer ses modes d'action pour ne pas s'épuiser dans une 
protestation sans effets concrets sur la gouvernance10. 

CONCLUSION 

L'Église catholique en RDC, à travers son engagement entre foi et politique, demeure l'un 
des piliers les plus solides de la quête démocratique du pays. Son rôle dans l'accompagnement 
électoral dépasse largement la simple assistance technique pour devenir une mission de 
sauvegarde de la dignité citoyenne et de la stabilité nationale. En s'appuyant sur une théologie 
prophétique et une organisation territoriale sans égale, elle parvient à pallier les défaillances de 
l'État et à offrir une boussole morale dans un environnement politique souvent déboussolé. 

Toutefois, l'avenir de cette influence dépendra de la capacité de la CENCO à naviguer entre 
les écueils de la politisation et à maintenir une cohésion interne sans faille. Dans un contexte où 
les défis démocratiques restent immenses, l'Église catholique continue d'incarner l'espoir d'une 
RDC où la vérité des urnes ne sera plus un slogan, mais le fondement d'une paix durable et d'un 
développement intégral pour tous les Congolais. 
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