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This study addresses te issue of career guidance for adolescents with autism in the city-province of Kinshasa. To 
do this, we administered the multiple intelligences test and the interview guide questionnaire to a sample of 20 subjects 
all adolescents living with autism who had been referred to the vocational training service of the assessment and 
intervention center for children with intellectual disabilities and/or autism. The results reveal that adolescents with 
autism referred to the vocational training service of te assessment and intervention center for children with intellectual 
disabilities and/or autism fail to adapt due to difficulties associated with autism spectrum disorder (and related 
conditions), a lack of ponctuality, and poor placement decisions by the center ; however, they are capable of adapting 
professionally to fields involving kinesthetic, musical and naturalistic forms of intelligence. 

Keywords : Issues, career guidance and adolescents living with autism. 

INTRODUCTION 

L’autisme, désormais désigné comme un trouble du spectre de l’autisme (TSA), constitue un trouble 
neurodéveloppemental caractérisé par une grande hétérogénéité clinique, des difficultés persistantes dans 
la communication sociale ainsi que des comportements restreints et répétitifs, auxquels s’associent 
fréquemment d’autres troubles développementaux ou comportementaux (American Psychiatric Association 
[APA], 2022). L’annonce du diagnostic représente généralement un événement critique pour les familles, 
bouleversant leur équilibre psychologique, social et économique. Les parents sont confrontés à un processus 
d’adaptation marqué par des sentiments de choc, d’impuissance, d’incertitude et de stress chronique, 
lesquels sont souvent amplifiés par les représentations socioculturelles négatives du handicap observé dans 
plusieurs contextes africains, où l’autisme demeure parfois assimilé à une malédiction ou à des croyances 
mystiques. Cette réalité favorise la stigmatisation de l’enfant et de sa famille, compromet la qualité de la 
prise en charge et peut conduire à des attitudes de rejet ou de surprotection, limitant ainsi les possibilités 
d’inclusion sociale et de développement personnel (Hayes & Watson, 2013 ; World Health Organization, 
2023). 

Face à ces défis, les recherches récentes soulignent l’importance d’une prise en charge précoce, 
multidisciplinaire et centrée sur le développement de l’autonomie fonctionnelle et de l’insertion 
socioprofessionnelle des adolescents vivant avec un TSA. Les centres spécialisés jouent un rôle déterminant 
en proposant des interventions psychoéducatives individualisées, complétées par des programmes 
d’orientation et d’apprentissage professionnel visant à valoriser les aptitudes de chaque adolescent et à 
favoriser son indépendance future (National Autism Center, 2015). Toutefois, l’expérience montre que tous 
les adolescents ne s’adaptent pas de manière satisfaisante aux formations professionnelles, certains 
présentant des difficultés persistantes d’apprentissage, de rendement et d’intégration malgré les dispositifs 
mis en œuvre. Ce constat justifie la nécessité d’identifier les facteurs susceptibles d’influencer leur 
orientation professionnelle afin d'améliorer les stratégies d'accompagnement et de promouvoir une insertion 
socioprofessionnelle durable des personnes vivant avec autisme, particulièrement dans les contextes à 
ressources limitées comme celui de la République démocratique du Congo. 

I. CADRE METHODOLOGIQUE 
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1.1. Cadre physique 

Le Centre d’Evaluation et d’Intervention pour Enfants vivant avec Handicap Mental et/ou Autisme 
constitue le cadre physique de cette recherche. En effet, il se situe dans la ville province de Kinshasa sur 
avenue bye pass n°9 bis, quartier échangeur dans la commune de Lemba (siège principal). Il a encore deux 
autres extensions dont la première se situe dans la commune de Ngaliema et la seconde dans la commune 
de Bandalungwa. Soulignons que les extensions de Lemba et Ngaliema, fonctionnant à caractère 
psychoéducatif avec une formation spécialisée, ont intégré un service d’orientation et d’apprentissage 
professionnel pour les adolescents en vue de leur apprendre un métier pouvant les rendre davantage utiles 
au sein de la société et autonomes dans la vie. 

1.2.  Participants à l’étude 

La population de l’étude est constituée de l’ensemble d’adolescents vivant avec autisme et orientés 
vers le service d’apprentissage professionnel du Centre d’Evaluation et d’Intervention pour Enfants vivant 
avec Handicap Mental et/ou Autisme. De cette population, nous avons tiré un échantillon non probabiliste 
de 20 sujets. 

Dans cet échantillon, nous trouvons 11 sujets du sexe féminin et 9 sujets du sexe masculin ; 10 sujets 
ayant 17 ans d’âge, 5 sujets ayant 16 ans d’âge, 2 sujets ayant 15 ans d’âge, 2 autres sujets qui ont 18 ans et 1 
seul sujet qui a 14 ans ; 14 sujets qui vivent avec leurs deux parents, 2 sujets qui sont orphelins de deux 
parents, 2 autres sujets qui sont orphelins de père, 1 sujet est orphelin de mère et 1 sujet issu d’une famille 
dont les parents sont divorcés ; 8 sujets soit 40% occupent la dernière place dans leurs fratries 
respectivement, 6 sujets soit 30% sont aînés de leurs familles, 4 sujets soit 20% sont enfants uniques et 2 sujets 
soit 10% occupent les places intermédiaires au sein de leurs fratries respectives ; 8 sujets soit 40% résident 
dans la commune de Lemba, 4 sujets soit 20% résident dans la commune de Limete, 3 sujets soit 15% résident 
dans la commune de Ngaba, 3 autres sujets soit 15% encore résident dans la commune de Kasa-vubu et 2 
sujets soit 10% habitent la commune de Masina ; 6 sujets soit 30% ont passé huit ans au sein du premier 
service du centre, 4 sujets soit 20% ont passé trois ans au sein du premier service du centre, 3 sujets soit 15% 
ont passé sept ans au sein du premier service du centre, 2 sujets soit 10% ont passé deux longues années au 
sein du premier service du centre, 2 sujets soit 10% ont passé quatre longues années au sein du premier 
service du centre, 2sujets encore soit 10% ont été au sein du premier service du centre pendant six années et 
1 sujet soit 5% a passé neuf longues années durant au sein du premier service du centre ; 11 sujets soit 55% 
ont déjà passé une année au sein du service d’apprentissage professionnel et 9 sujets soit 45% ont déjà passé 
deux années au sein du service d’apprentissage professionnel du centre. 

II. RESULTATS DE L’ETUDE 

2.1. Présentation des résultats 

Dans les lignes qui suivent, nous présentons trois cas parmi les vingt soulevés dans cette étude. 

2.1.1. Cas de JS  

2.1.1.1. Eléments d’identification 

JS est un adolescent vivant avec autisme (associé à la débilité mentale légère) âgé de dix-sept ans, aîné 
d’une fratrie de cinq enfants et résidant dans la commune de Lemba avec ses deux parents. Il fréquente le 
centre d’Evaluation et d’Intervention pour enfants vivant avec handicap mental et/ou autisme il y a quatre 
années passées, c’est-à-dire depuis qu’il avait l’âge de 13 ans grâce à l’inscription de sa maman et c’est en 
cette même année que son diagnostic a été posé. Pour ce qui est de son orientation vers le service 
d’apprentissage professionnel, cela a été fait il y a deux années passées. 

2.1.1.2. Récit de l’entretien avec l’éducateur spécialisé 

Il ressort de l’entretien avec l’éducateur de JS, ce qui suit : « JS a été inscrit au centre d’évaluation et 
d’intervention pour enfants vivant avec handicap mental et/ou autisme par sa mère biologique qui 
s’inquiétait tant de la situation dans le sens où elle considérait et considère encore son fils comme la lanterne 
pouvant guider les autres enfants de la famille parce qu’il est l'aîné, d’où il lui faut acquérir une quelconque 
autonomie dans la vie. Lorsqu’il était arrivé au CEIEHMA pour la première fois, il a été soumis à une 
consultation psychologique où le diagnostic d’autisme ainsi que de la débilité mentale légère était posé. Il a 
été directement orienté pour un processus de prise en charge qui a duré trois ans. Ayant franchi l’étape 
d’adolescence et lorsque le centre a constaté une certaine amélioration (son langage verbal s’était amélioré, 
pouvait comprendre les consignes données facilement, pouvait reproduire par écrit les mots qu’on lui dictait 
et reproduire ce qui était écrit au tableau, sa capacité de mémorisation s’était améliorée surtout en ce qui 
concerne la maîtrise des chants, et a acquis beaucoup en terme des travaux manuels), c’est alors qu’il l’a 
orienté vers le service d’apprentissage professionnel en vue d’apprendre un métier (la pâtisserie 
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spécialement), ce qui a réjoui tellement la famille et spécialement sa maman qui depuis un temps se sentait 
coupable de l’état de son fils pour le simple fait d’avoir accepté de mettre au monde avec un homme qui 
avait déjà atteint le troisième âge. Nous référant au dossier de JS se trouvant au CEIEHMA, nous avons 
compris que sa grossesse était désirée, son évolution normale (sans complication quelconque) et 
l’accouchement s’était déroulé de façon eutocique c'est-à-dire normalement, par voie basse. 

Lorsque la maman avait reçu pour la première fois le diagnostic d’autisme associé à une débilité 
mentale légère souligne l’éducateur spécialisé, elle était devenue totalement inquiète, s’était effondrée en 
larmes comme une personne ayant reçu la nouvelle du décès d’un être cher et depuis lors, elle le cache à la 
maison, ne se promène plus avec son enfant (a abandonné cette responsabilité à la domestique) malgré ses 
dires qui étaient parfois contradictoires dans la mesure où elle souhaitait voir son enfant évoluer mais n’est 
presque pas proche d’elle. Depuis que JS a été orienté vers la pâtisserie, il n’assimile rien à cause non 
seulement de la persistance jusque-là de ses comportements stéréotypés, c’est-à-dire malgré les techniques 
mises en place pour l’amener à apprendre, il est toujours concentré sur ses morceaux de papiers qu’il ne 
cesse de découper, mais aussi suite au manque de ponctualité.  

2.1.1.3. Résultats au test des Intelligences multiples 

Dans l’objectif de vérifier si JS était apte pour la pâtisserie ou pas, nous l’avons soumis au test des 
intelligences multiples avec l’aide de son éducateur. Ci-dessous, le tableau récapitulatif du test des 
intelligences multiples administré à JS.  

Tableau n°1 : synthèse du test des intelligences multiples administré à JS 

L LM S M K INTER INTRA N 

64 

(0) 

62 

(0) 

58 

(1) 

59 

(0) 

60 

(1) 

57 

(0) 

61 

(0) 

63 

(0) 

55 

(0) 

54 

(0) 

56 

(0) 

53 

(0) 

51 

(1) 

52 

(0) 

50 

(0) 

49 

(0) 

41 

(0) 

42 

(0) 

44 

(0) 

45 

(0) 

46 

(1) 

43 

(0) 

47 

(1) 

48 

(0) 

33 

(0) 

38 

(0) 

35 

(1) 

34 

(0) 

36 

(1) 

39 

(0) 

40 

(0) 

37 

(0) 

26 

(0) 

27 

(0) 

31 

(0) 

30 

(1) 

29 

(1) 

32 

(1) 

28 

(0) 

25 

(0) 

24 

(0) 

17 

(0) 

19 

(0) 

18 

(1) 

21 

(0) 

20 

(0) 

22 

(0) 

23 

(1) 

15 

(1) 

14 

(1) 

12 

(0) 

13 

(1) 

10 

(1) 

11 

(0) 

9 

(0) 

16 

(1) 

1 

(0) 

2 

(0) 

4 

(0) 

3 

(0) 

6 

(1) 

5 

(0) 

7 

(1) 

8 

(0) 

1 1 2 3 7 1 2 2 

Légende : L : linguistique, LM : logico-mathématique, S : spatiale, M : musicale, 

Il découle de ce tableau que JS présente une forte prédominance intellectuelle dans le domaine 
Kinesthésique. En rapport avec l’orientation faite par le centre, nous pouvons dire qu’il a été bien orienté 
dans la mesure où il se retrouve en pâtisserie, une filière faisant intervenir l’intelligence kinesthésique. Ce 
qui nous amène à comprendre que l’inadaptation professionnelle de JS s’explique par la persistance des 
difficultés liées à l’autisme (les comportements stéréotypés) ainsi qu’au manque de ponctualité. 

2.1.2. Cas de BBY 

2.1.2.1. Eléments identification 

BBY est une adolescente vivant avec autisme associé au trouble du déficit d’attention et hyperactivité 
et enfant unique issu de la relation entre ses deux parents dont la mère ne fait plus partie de ce monde des 
vivants. Elle cohabite avec son père et sa belle-mère (marâtre) dans la commune de Ngaba, à dix-sept ans 
d’âge et fréquente le centre d‘évaluation et d’intervention pour enfants vivant avec handicap mental et/ou 
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autisme où son diagnostic a été posé depuis l’âge de huit ans (il y a neuf années passées) en provenance 
d’une école ordinaire qu’elle fréquentait et lorsqu’elle a atteint quinze ans d’âge, c’est alors que le centre l’a 
orientée vers le service d’apprentissage professionnel (plus précisément vers la poterie) où elle ne s’adapte 
presque pas. 

2.1.2.2. Bref récit de l’entretien avec l’éducateur spécialisé 

Il ressort de l’entretien avec l’éducateur de BBY qu’il a constaté un grand changement (positif) en cette 
dernière par rapport à son niveau lorsqu’elle était venue nouvellement au centre. Ce changement s’est 
manifesté dans sa manière de parler (elle articulait très bien ses mots), ne réagissait plus agressivement à 
l’égard de ses amis, parvenait maintenant à supporter les indifférences des autres, pouvait reproduire par 
écrit ce qu’on lui dictait, pouvait résoudre seule les exercices sur base des opérations simples, avait acquis 
une autonomie de ses besoins sphinctériens, avait acquis la maîtrise de l’outil informatique, avait la facilité 
de lire ce qui est écrit, manifestait un intérêt particulier sur l’agriculture, avait cette facilité d’aller vers les 
autres, manifestait un intérêt de toujours apprendre, ne savait plus pleurer sans raison, était devenue 
ponctuelle et sa capacité de rétention s’était améliorée. Compte tenu de toutes ces améliorations si 
remarquables, le centre n’avait pas hésité de l’orienter vers la poterie (malgré qu’elle ne s’adapte pas), chose 
qui avait tellement émerveillé son père étant le seul à soutenir sa fille contrairement à sa belle-mère et ses 
demi-frères qui la taxaient de sorcière et la considéraient comme un fardeau.  

Les traits pathologiques persistant jusqu’à ces jours et inquiétant l’ensemble du personnel éducatif du 
centre étaient les agitations ainsi que les comportements stéréotypés. Parlant de sa venue au monde, son 
dossier nous a précisé que la grossesse de BBY n’était pas désirée, son évolution normale et l’accouchement 
s’était déroulé par voie basse sans une quelconque complication sauf le décès de sa mère qui était intervenue 
une heure après l’accouchement. 

2.1.2.3. Résultats au test des intelligences multiples 

Dans le but d’avoir une idée plus claire sur les forces cognitives de BBY, nous lui avons administré le 
test des intelligences multiples que nous synthétisons dans le tableau ci-dessous. 

Tableau n°2 : Tableau récapitulatif ou synthétique du test des intelligences multiples administré à BBY 
avec l’aide de son éducateur. 

L LM S M K INTER INTRA N 

64 

(1) 

62 

(1) 

58 

(1) 

59 

(1) 

60 

(1) 

57 

(0) 

61 

(0) 

63 

(1) 

55 

(0) 

54 

(1) 

56 

(1) 

53 

(1) 

51 

(0) 

52 

(0) 

50 

(1) 

49 

(1) 

41 

(1) 

42 

(0) 

44 

(0) 

45 

(1) 

46 

(0) 

43 

(0) 

47 

(1) 

48 

(1) 

33 

(1) 

38 

(0) 

35 

(0) 

34 

(1) 

36 

(1) 

39 

(0) 

40 

(0) 

37 

(1) 

26 

(0) 

27 

(0) 

31 

(0) 

30 

(1) 

29 

(1) 

32 

(1) 

28 

(0) 

25 

(1) 

24 

(0) 

17 

(0) 

19 

(0) 

18 

(1) 

21 

(1) 

20 

(0) 

22 

(1) 

23 

(1) 

15 

(0) 

14 

(1) 

12 

(0) 

13 

(1) 

10 

(0) 

11 

(0) 

9 

(1) 

16 

(1) 

1 

(0) 

2 

(0) 

4 

(1) 

3 

(0) 

6 

(1) 

5 

(0) 

7 

(1) 

8 

(1) 

3 3 3 7 5 1 5 8 

Légende : L : linguistique, LM : logico-mathématique, S : spatiale, M : musicale, K : kinesthésique, INTER : inter 
personnelle, INTRA : intra personnelle et N : naturaliste. 

Le test des intelligences multiples nous révèle que BBY présente une forte prédominance intellectuelle 
dans le domaine naturaliste. En analysant de manière nette l’orientation faite par le centre, nous avons 
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facilement compris qu’elle était très mal faite dans le sens om elle n’avait pas pris en compte les passions 
ainsi que forces cognitives de BBY mais s’était plutôt basée sur base de ce qu’il y a comme filières au sein du 
centre. Ainsi, l’inadaptation professionnelle que manifeste BBY s’explique par la mauvaise orientation de la 
part du centre ainsi que par les difficultés liées à l’autisme (et autre trouble associé) notamment les agitations 
et les comportements stéréotypés. 

2.1.3. Cas de FJH 

2.1.3.1. Eléments d’identification 

Agé de dix-sept ans, FJH est un adolescent vivant avec autisme associé à la déficience intellectuelle 
légère, cohabitant avec ses deux parents dans la commune de Lemba, cadet d’une fratrie de douze enfants 
dont onze garçons et une fille où il occupe la dernière place. Il fréquente le centre d’évaluation et 
d’intervention pour enfants vivant avec handicap mental et/ou autisme depuis l’âge de sept ans par 
orientation d’une école ordinaire qu’il fréquentait où les enseignants ne savaient plus le supporter. Etant au 
CEIEHMA, il a été orienté vers le service d’apprentissage professionnel à l’âge de seize ans lorsqu’il a acquis 
une certaine maturité.  

2.1.3.2. Bref récit de l’entretien avec l’éducatrice spécialisée 

Il ressort de nos différents entretiens avec l’éducatrice spécialisée de FJH qu’elle a constaté une 
amélioration chez ce dernier en comparant avec son niveau lorsqu’il était venu au centre pour la première 
fois dans le sens où son langage verbal s’est amélioré, avait la possibilité de comprendre le message écrit 
qu’on lui transmettait tant verbal que non verbal, il chantait très bien (était même surnommé au sein du 
centre alanga nzembo), était devenu très poli voire obéissant, a acquis l’autonomie dans le port des 
vêtements et chaussures, ne se mouillait plus les habits, a appris à être ponctuel, ne pleurait plus sans raison, 
ne s’automutilait plus, pouvait résoudre seul les opérations simples et pouvait reproduire par écrit les mots 
simples qu’on lui dictait. Tous ces éléments ont poussé le centre d’orienter FJH vers le service 
d’apprentissage professionnel et plus précisément vers la pâtisserie. Ce qui continuait d’inquiéter jusque-là, 
c’était cette difficulté qu’il a d’aller vers les autres ainsi que les comportements stéréotypés. 

Nous référant à son dossier, nous avons compris que la grossesse de FJH était non désirée (dans le 
sens où les deux parents étaient déjà avancés en âge et avaient déjà clôturé avec la rubrique accouchement), 
son évolution était difficile (la tension artérielle de la maman ne faisait que basculer) et l’accouchement s’est 
déroulé par voie haute. 

2.1.3.3. Résultats au test des intelligences multiples 

Dans le but d’avoir une connaissance plus profonde sur les fortes prédominances intellectuelles, nous 
l’avons soumis au test des intelligences multiples que nous synthétisons dans le tableau ci-dessous. 

Tableau n°3 : Tableau récapitulatif ou synthétique du test des intelligences multiples administré à FJH 
avec l’aide de son éducatrice. 

L LM S M K INTER INTRA N 

64 

(1) 

62 

(1) 

58 

(1) 

59 

(1) 

60 

(1) 

57 

(0) 

61 

(0) 

63 

(0) 

55 

(0) 

54 

(0) 

56 

(0) 

53 

(1) 

51 

(0) 

52 

(0) 

50 

(0) 

49 

(0) 

41 

(0) 

42 

(0) 

44 

(0) 

45 

(1) 

46 

(1) 

43 

(0) 

47 

(1) 

48 

(1) 

33 

(1) 

38 

(0) 

35 

(0) 

34 

(1) 

36 

(1) 

39 

(0) 

40 

(0) 

37 

(0) 

26 

(0) 

27 

(0) 

31 

(0) 

30 

(1) 

29 

(0) 

32 

(1) 

28 

(0) 

25 

(1) 

24 

(0) 

17 

(0) 

19 

(0) 

18 

(1) 

21 

(1) 

20 

(0) 

22 

(0) 

23 

(1) 

15 

(0) 

14 

(1) 

12 

(0) 

13 

(0) 

10 

(1) 

11 

(0) 

9 

(1) 

16 

(0) 
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L LM S M K INTER INTRA N 

1 

(0) 

2 

(0) 

4 

(1) 

3 

(1) 

6 

(1) 

5 

(0) 

7 

(1) 

8 

(0) 

2 2 2 7 6 1 3 3 

Légende : L : linguistique, LM : logico-mathématique, S : spatiale, M : musicale, K : kinesthésique, INTER : inter 
personnelle, INTRA : intra personnelle et N : naturaliste. 

Le test des intelligences multiples nous révèle que FJH présente une forte prédominance intellectuelle 
dans le domaine musical. En comparant avec l’orientation faite par le centre, nous sommes arrivées à 
comprendre que FJH était très mal orientée c’est-à-dire une orientation faite juste sur base de ce qu’il y a 
comme filières au sein du centre, sans tenir compte de ses passions et forces cognitives. Ainsi, l’inadaptation 
professionnelle de FJH s’explique par la mauvaise orientation ainsi que par les difficultés liées à l’autisme 
(et autre trouble associé) notamment le retrait social et les comportements stéréotypés. 

2.2.  Discussion des résultats 

Les résultats de cette étude précisent que les adolescents vivant avec autisme orientés vers le service 
d’apprentissage professionnel du centre d’évaluation et d’intervention pour enfants vivant avec handicap 
mental et/ou autisme ne s’adaptent pas suite à trois principales causes notamment la mauvaise orientation, 
les difficultés liées à l’autisme et autres troubles associés dont la débilité mentale et le trouble du déficit 
d’attention avec hyperactivité, ainsi que le manque de ponctualité. Ces causes interagissent généralement 
entre elles où nous avons : la mauvaise orientation associée aux difficultés liées à l’autisme et autres troubles 
associés dont la fréquence est de 65%, les difficultés liées à l’autisme associées au manque de ponctualité 
avec une fréquence de 20% et la mauvaise orientation prise dans sa singularité avec une fréquence de 10%. 

Ces résultats rejoignent partiellement l’étude de Yamba Yamba (2001) portant sur les facteurs 
explicatifs de l’inadaptation professionnelle chez les personnes vivant avec autisme où il évoque comme 
résultats la mauvaise orientation, la mauvaise formation des encadrants ainsi que les troubles liés à l’autisme 
associés au manque de ponctualité. Ces mêmes résultats contredisent ceux trouvés par Kalimba (2009) 
portant sur les autistes et apprentissage professionnel, où l’auteur évoque le manque d’aménagements ainsi 
que la carence du personnel qualifié comme causes principales liées à l’inadaptation des personnes vivant 
avec autisme. 

De l’autre côté, les résultats de ce travail ont révélé sur base du test des intelligences multiples trois 
domaines vers lesquels les adolescents vivant avec autisme peuvent s’adapter professionnellement, 
notamment les domaines faisant intervenir les formes d’intelligence kinesthésique, musicale et naturaliste. 
Ces résultats soulevés vont partiellement de pair avec ceux évoqués par Mottron, 2017 ; Sindany, 2008 dans 
son étude portant sur les prédominances intellectuelles autistiques où il évoque deux grands domaines vers 
lesquels peuvent être orientés les personnes autistes notamment les domaines kinesthésique et musical. A 
l’opposé de ce qui vient d’être évoqué dans le précédent paragraphe, Howlin, Alcock, & Burkin, (2005) se 
démarque un peu de cette vision des choses dans son étude portant sur le potentiel d’apprentissage des 
enfants autistes où elle évoque la forte capacité à décomposer de grandes figures géométriques ainsi que la 
pensée logique comme potentiels d’apprentissage des enfants autistes, ce qui nous renvoie déjà à des 
orientations qui font intervenir la forme d’intelligence logico-mathématique. 

CONCLUSION 

La présente étude avait pour objectif déceler les causes de l’inadaptation que manifestent 
généralement les adolescents vivant avec autisme orientés vers le service d’apprentissage professionnel du 
Centre d’Evaluation et d’Intervention pour Enfants vivant avec Handicap Mental et/ou Autisme. Pour ce 
faire, nous avons administré le test des intelligences multiples à 20 sujets tous adolescents vivant avec 
autisme et orientés vers le service d’apprentissage professionnel du centre. Les résultats obtenus révèlent de 
la persistance des difficultés liées à l’autisme, de la mauvaise orientation de la part du centre ainsi que du 
manque de ponctualité de la part de ces adolescents vivant avec autisme, comme causes de cette 
inadaptation professionnelle. 
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